
 В детском саду с 25 по 29 марта 2024 года проводится 
Единый родительский день "Профилактика деструктивного 

поведения несовершеннолетних». 

Цель – раннее выявление признаков деструктивного поведения, 
алгоритм действий родителей по раннему выявлению и 

реагированию на деструктивное поведение несовершеннолетних. 
В связи с этим, предлагаем вашему вниманию материалы и 

памятки предоставленные ФГБОУ ВО «Московский 
государственный психолого-педагогический университет». Аудио 

и видеоматериалы, курсы лекций и вебинаров для родителей 
размещены на сайте  

https://растимдетей.рф.  

В детском саду запланированы ознакомительные и 
профилактические мероприятия с родителями (законными 

представителями) в рамках Единого родительского дня 
"Профилактика деструктивного поведения" в виде консультаций, 

бесед, информационных буклетов и др. 

__________________________________________________ 

Уважаемые родители! 

С 25 по 29 марта 2024 года в детском саду запланировано 
проведение индивидуальных консультаций в рамках Единого 
родительского дня " Профилактическая работа по 
предупреждению преступлений против половой 
неприкосновенности несовершеннолетних". 

 
  
Памятка для родителей по половой неприкосновенности 
несовершеннолетних 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2F%F0%E0%F1%F2%E8%EC%E4%E5%F2%E5%E9.%F0%F4&post=-26434712_10367&cc_key=


Эта памятка предназначена для Вас, т.к. Вы - самый близкий для 
ребенка человек, который может помочь предотвратить насилие 
и посягательства на половую неприкосновенность детей и 
подростков. 

Избежать насилия можно, но для этого помогите ребенку 
усвоить «Правило пяти «нельзя». 

«Правило пяти «нельзя». 

- Нельзя разговаривать с незнакомцами на улице и впускать их в 
дом. 

- Нельзя заходить с ними вместе в подъезд и лифт. 

- Нельзя садиться в чужую машину. 

- Нельзя принимать от незнакомых людей подарки и соглашаться 
на их предложение пойти к ним домой или еще куда-либо. 

- Нельзя задерживаться на улице одному, особенно с 
наступлением темноты. 

Научите ребенка всегда отвечать «Нет!» 

- Если ему предлагают зайти в гости или подвезти до дома, пусть 
даже это соседи. 

- Если за ним в школу или детский сад пришел посторонний, а 
родители не предупреждали его об этом заранее. 

- Если в отсутствие родителей пришел незнакомый 
(малознакомый) человек и просит впустить его в квартиру. 

- Если незнакомец угощает чем-нибудь с целью познакомиться и 
провести с тобой время. 

Поддержите ребенка или подростка в трудной ситуации. 

— Исцеление начинается с общения. Заботливый взрослый — 
самый лучший фактор, который поможет ребенку чувствовать 
себя в безопасности. 

— Разрешите ребенку рассказывать. Это помогает сказать о 
жестокости в их жизни взрослому, которому дети доверяют. 

— Дайте простое и ясное объяснение страшным происшествиям. 
Малыши чувствуют иначе, чем взрослые. Они не понимают 
истинных причин жестокости и часто обвиняют себя. 



— Формируйте самооценку детей. Дети, живущие в атмосфере 
насилия, нуждаются в ежедневном напоминании, что они 
любимы, умны и важны. 

— Обучайте альтернативе жестокости. Помогите детям решать 
проблемы и не играть в жестокие игры. 

— Решайте все проблемы без жестокости, проявляя уважение к 
детям. 

Что вы можете сделать, чтоб обезопасить своих детей. 

- Не оставляйте на улице маленького ребенка без присмотра. 
Если ваши дети школьного возраста, пусть они всегда сообщают, 
где и с кем проводят время.     

- Запретите ребенку гулять в опасных местах, дружить с 
ребятами, склонными к бродяжничеству, пропуску уроков. 

- Объясните ребенку правила поведения, когда он остается один 
на улице либо дома; 

- Расскажите ребѐнку, сто если у него появилось хотя бы 
малейшее сомнение в человеке, который находится рядом, или 
его что-то насторожило, то лучше отойти от него, либо 
остановиться и пропустить этого человека вперед; 

- Необходимо знать, какие передачи ребенок смотрит по 
телевизору, на какие сайты в Интернете чаще всего заходит, для 
того чтобы исключить просмотр фильмов сексуальными сценами 
и сценами насилия, исключить возможность общения Вашего 
ребенка с педофилом через Интернет. 

Обязательно контролировать время, которое ребенок проводит в 
Интернете, будьте в курсе, с кем Ваш ребенок контактирует в 
сети. 

- Будьте внимательны к мужчинам, бесцельно прогуливающимся 
около подъезда, по школьному двору, возле забора детского 
сада. Сообщите об этом в полицию. Иногда достаточно 
участковому проверить документы, как потенциальный 
преступник исчезает из района. Злоумышленник может 
находиться за рулем автомобиля, он паркует машину около 
школы и наблюдает за детьми. Если вы заметили 
подозрительную машину, запишите номер, запомните ее цвет, 
марку, зафиксируйте в памяти внешность водителя или 
пассажира. Сообщите об этом директору образовательной 
организации . 



- Предложите ребенку возвращаться с уроков, из кружков и 
секций в компании одноклассников, если нет возможности 
встречать его лично.         

- Поддерживайте контакт с воспитателем детского сада, 
учителем, психологом в детских учреждениях с целью 
предотвращения совершения насильственных преступлений в 
отношении Вашего ребенка. 

- Постройте с ребенком теплые, доверительные отношения. 
Часто в беду попадают именно те дети, которым дома не хватает 
любви, ласки и понимания. 

 Соблюдая правила безопасности, ваш ребенок сможет принять 
самое правильное решение в сложной ситуации и избежать 
встречи с преступником. 

*** 

________________________________________________________ 

 

 Уважаемые родители! 
 В условиях действия Постановления Губернатора 

Ленинградской области от 5 мая 2023 г. №27-пг «О 
реализации Указа Президента Российской Федерации от 19 
октября 2022 года № 757 «О мерах осуществляемых в 
субъектах Российской Федерации в связи с Указом 
Президента Российской Федерации от 19 октября 2022 г. 
№756», которым введен запрет использования беспилотных 
воздушных судов на территории Ленинградской области, а 
также в условиях появления в СМИ информации об 
обнаружении беспилотных летательный аппаратов на 
территории Ленинградской области, информируем вас о 
мобильном приложении для смартфонов - «Радар.НФ» 
(https://onf.ru/radar), позволяющем гражданам сообщить об 
увиденных беспилотниках, взрывах, ракетах, неопознанных 
подозрительных объектах и деятельности диверсионно-
разведывательных групп. Приложение разработано 
«Народным фронтом». 

___________________________________________________ 

 

https://onf.ru/radar


        Что должны знать дети, чтобы защитить себя 

 Ребенок может избежать беды, если будет знать, что 
именно ему делать, когда он окажется в опасной ситуации. 
Твердо сказать «нет», рассказать тому, кто в состоянии 
реально помочь, — эти навыки, жизненно важные для 
любого ребенка, следует динамично прививать ему в целях 
использования в любой ситуации, угрожающей его 
безопасности. Если дети хорошо знают, как устроено их 
тело, понимают, что оно принадлежит только им, то они не 
позволяют прикасаться к себе никому, кроме тех людей, 
которые не злоупотребляют их доверием. Даже маленькие 
дети должны знать правильные названия частей тела, 
включая половые органы. Следует отвечать на вопросы 
детей просто и ясно, используя только те слова, которые они 
понимают. Ванная комната может быть самым подходящим 
местом для обучения личной безопасности. При мытье 
ребенка следует дать ему мыло, чтобы он сам вымыл свои 
половые органы. Необходимо объяснить, что эта часть тела 
является интимной, что никто, кроме врача, в случае 
необходимости, не может прикасаться к ней без его 
согласия, и сам ребенок тоже не должен трогать интимные 
части тела других людей.  

Всю информацию вы можете найти на сайте 

 https://mail.gtn.lokos.net/?_task=mail&_frame=1&_mbox=INBOX&_uid=1

20064&_part=4&_action=get&_extwin=1 


